Actividad 2

La vida futura, fundamentada en lo que se hace
ahora, debe planearse de tal manera que exista
un alto grado de posibilidades de realizacion.
Hablar del futuro es hablar del ahora, ¥ una ma-
yor posibilidad para tener éxito es construir un
proyecto de vida.

Mi proyecto de vida

La tabla “Mi proyecto de vida" esta organi-
zada en dos columnas. La primera se refiere a
los aspectos a considerar, la segunda alude a las
respuestas personales. Se solicita a los alumnos
que lean con calma y pregunten todo lo necesa-
rio para comprender la tabla.

Mi proyecto de vida

Aspecto a considerar

Respuesta personal

:Qhié quiero lograr con mi proyecto de vida?

;Como lo voy a realizar y con qué actividades?

iCon quién voy a llevarlo a cabo?

iCuando lo voy a indciar? jQué etapas va a com-
prender?

;Como voy a valorar mis avances ¥ los posibles
ajustes de mi proyecto de vida?

Realizar un proyecto de vida y ponerlo en
practica permite tomar la vida personal entre
las propias manos, utilizar lo aprendido, apro-
vechar la informacidn recibida vy tener claros los
retos del futuro.



